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सुचेता कृऩलानी अथवा 'सुचेता भज़ूभदाय' (अॊगे्रज़ी: Sucheta Kriplani, जन्भ- 25 

ज़ून, 1908, अम्फारा; भतृ्मु- 1 ददसॊफय, 1974) प्रससद्ध बायत़ीम स्वतॊत्रता सेनाऩी एवॊ 
याजऩीततऻ थ़ीॊ। मे उत्तय प्रदेश की चौथ़ी औय बायत की प्रथभ 
भदहरा भुख्मभॊत्ऱी थ़ीॊ। बायत के सॊववधान को भ़ूर रूऩ देने वारी ससभतत भें 15 भदहराएॊ 
ब़ी शासभर थ़ीॊ। इन्होंने सॊववधान के साथ बायत़ीम सभाज के तनभााण भें ब़ी भहत्वऩ़ूणा 
ब़ूसभका तनबाई। सुचेता कृऩराऩी इन्हीॊ भें से एक थ़ीॊ। 

 

ज़ीवन ऩरयचम 

सुचेता कृऩराऩी का जन्भ 25 ज़ून, 1908 को बायत के हरयमाणा याज्म के अम्फारा शहय 
भें हुआ। उनकी सशऺा राहौय औय ददल्री भें हुई थ़ी। 1963 से 1967 तक वह उत्तय प्रदेश 
की भुख्मभॊत्ऱी यहीॊ। सुचेता कृऩराऩी देश की ऩहरी भदहरा भुख्मभॊत्ऱी थ़ीॊ। वे फॊटवाये 
की त्रासदी भें भहात्भा गाॊध़ी के फेहद ़यीफ यहीॊ। सुचेता कृऩराऩी उन चॊद भदहराओॊ भें 
शासभर थ़ीॊ, जजन्होंन ेफाऩ़ू के ़यीफ यहकय देश की आजादी की ऩीॊव यख़ी। वह नोवाखरी 
मात्रा भें फाऩ़ू के साथ थ़ीॊ। वषा 1963 भें उत्तय प्रदेश की भुख्मभॊत्ऱी फनने से ऩहरे वह 
रगाताय दो फाय रोकसबा के सरए चुऩी गईं। सुचेता ददर की कोभर तो थ़ीॊ, रेककन 
प्रशासतनक पैसरे रेत ेसभम वह ददर की नहीॊ, ददभाग की सुनत़ी थ़ीॊ। उनके 
भुख्मभॊत्ऱी कार के दौयान याज्म के कभाचारयमों ने रगाताय 62 ददनों तक हड़तार जायी 
यख़ी, रेककन वह कभाचायी नेताओॊ से सुरह को तब़ी तैमाय हुईं, जफ उनके रुऽ भें 
नयभ़ी आई। जफकक सुचेता के ऩतत आचामा कृऩराऩी खुद सभाजवादी थे। आजादी के 
आॊदोरन भें बाग रेने के सरए उन्हें जेर की सजा हुई। 1946 भें वह सॊववधान सबा की 
सदस्म चुऩी गईं। 1948 से 1960 तक वह बायत़ीम याष्ट्रीम काॊगे्रस की भहासचचव थ़ीॊ। 

भजफ़ूत इच्छाशजतत औय जुझारूऩन की सभसार 

बायत छोड़ो आॊदोरन भें सुचेता कृऩराऩी ने रड़ककमों को ड्रिर औय राठी चराना 
ससखामा। नोआखरी के दॊगा ऩ़ीड्रड़त इराकों भें गाॊध़ी ज़ी के साथ चरत ेहुए ऩ़ीड्रड़त 
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भदहराओॊ की भदद की। 15 अगस्त, 1947 को सॊववधान सबा भें वन्देभातयभ ्गामा। उत्तय 
प्रदेश की भुख्मभॊत्ऱी के रूऩ भें उन्होंने याज्म कभाचारयमों की हड़तार को भजफ़ूत 
इच्छाशजतत के साथ वाऩस रेने ऩय भजफ़ूय ककमा। वे ऩहरे साम्मवाद से प्रबाववत हुईं 
औय कपय ऩ़ूयी तयह गाॊध़ीवादी हो गईं। उत्तय प्रदेश की ऩहरी भदहरा भुख्मभॊत्ऱी सुचेता 
कृऩराऩी की जजॊदग़ी के मे ऩहऱू उन्हें ऐस़ी भदहरा की ऩहचान देत ेहैं, जजसभें अऩनत्व 
औय जझुारूऩन क़ू ट-क़ू ट कय बया था। एक शख्स़ीमत कई रूऩ- आज इतने गुणों वारे 
याजनेता शामद ही सभरें। बायत छोड़ो आॊदोरन भें जफ साये ऩुरुष नेता जेर चरे गए 
तो सुचेता कृऩराऩी ने अरग यास्त ेऩय चरने का पैसरा ककमा। ‘फाककमों की तयह भैं 
ब़ी जेर चरी गई तो आॊदोरन को आगे कौन फढाएगा।’ वह ब़ूसभगत हो गईं। उस 
दौयान उन्होंन ेकाॊगे्रस का भदहरा ववबाग फनामा औय ऩुसरस से छुऩत-ेछुऩात ेदो सार 
तक आॊदोरन ब़ी चरामा। इसके सरए अॊडयग्राउण्ड वारॊदटमय पोसा फनाई। रड़ककमों को 
ड्रिर, राठी चराना, प्राथसभक चचककत्सा औय सॊकट भें तघय जाने ऩय आत्भयऺा के सरए 
हचथमाय चराने की रेतनॊग ब़ी दी। याजऩीततक कैददमों के ऩरयवाय को याहत देने का 
जजम्भा ब़ी उठात़ी यहीॊ। दॊगों के सभम भदहराओॊ को याहत ऩहुॊचान,े च़ीन हभरे के 
फाद बायत आए ततब्फत़ी शयणाचथामों के ऩुनवाास मा कपय ककस़ी से ब़ी सभरने ऩय 
उसका दखु-ददा ऩ़ूछकय उसका हर तराशने की कोसशश हभेशा यहत़ी।[1] 

जे.फ़ी. कृऩराऩी औय सुचेता कृऩराऩी 

ज़ीवतयाभ बगवानदास कृऩराऩी औय सुचेता भज़ूभदाय[2] की ऩहरी भुराकात कहाॉ हुई मे 
कहना भुजककर है रेककन मे जरूय कहा जा सकता है कक फनायस दहन्द़ू 
ववकवववद्मारम कहीॊ न कहीॊ उनके प्माय की धुयी फना था। फाद भें भहात्भा गाॊध़ी के 
साथ काभ कयत ेहुए दोनों नजदीक आत ेगए, रेककन गाॊध़ीज़ी मह जानकय हैयान यह 
गए कक उन्हीॊ के आश्रभ भें उन दोनों का प्माय परा-प़ू रा। दोनों काॊगे्रस के ददग्गज 
नेता थे रेककन आने वारे सारों भें उनकी ब़ूसभका ऐस़ी फदरी कक वो ववयोध़ी कैं ऩों भें 
शासभर हो गए। कृऩराऩी ससॊध के हैदयाफाद भें ऩैदा हुए थे। असाधायण तौय ऩय ऩढने 
भें फेहद कुशाग्र औय कुछ तयह से सोचने वारे शख्स थे। ऐसे शख्स ब़ी जो अऩने 
आऩ भें यहना ज्मादा ऩसॊद कयत ेथे। उनके फाये भें कहा जाता था कक वो फहुत 
आसाऩी के साथ अऩने वप्रम रोगों से खुद को अरग कय रेत ेथे। कृऩराऩी को जो ब़ी 
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जानत ेहैं वो भानत ेथे वो फेहद अनुशाससत औय आदशों के ऩतके शख्स थे। जस्त्रमों से 
खुद को हभेशा द़ूय यखने वारे थे। मे भाना जाने रगा था कक वववाह उनकी ड्रडतशनयी 
भें नहीॊ है। कृऩराऩी आजादी से ऩहरे रॊफे सभम तक काॊगे्रस के भहासचचव यहे औय 
1947 जफ देश आजाद हो यहा था तफ वह इस ऩाटी के अध्मऺ थे। हाराॊकक आजादी 
के फाद जस्थततमाॊ ऐस़ी फऩीॊ कक काॊगे्रस ववयोध औय ववऩऺ की याजऩीतत कयने रगे। 
आज़ीवन ऐसा कयत ेयहे। वहीॊ सुचेता फाद भें काॊगे्रस भें भॊत्ऱी ब़ी फऩीॊ औय भुख्मभॊत्ऱी 
ब़ी। 

सुचेता कृऩलानी से पे्रभ 

कृऩराऩी फनायस दहन्द़ू ववकवववद्मारम भें इततहास के प्रोपेसय फनकय आए, हाराॊकक 
वह महाॊ एक ही सार यहे, रेककन वो एक सार ही उस ववकवववद्मारम ऩय उनका 
प्रबाव छोड़ने के सरए कापी था। इसके फाद उन्होंने गाॊध़ीज़ी के असहमोग आॊदोरन के 
सरए नौकयी छोड़ दी। इसके कुछ सार फाद फनायस दहन्द़ू ववकवववद्मारम के इततहास 
ववबाग भें सुचेता भजभुदाय प्रोपेसय फनकय आईं। उनके कानों भें अतसय आचामा 
कृऩराऩी की फातें सुनाई ऩड़त़ी थ़ीॊ। खासकय उनके ज़ीतनमस टीचय होने की औय कपय 
उनके गाॊध़ीज़ी के खास सहमोग़ी फन जाने की। उन्हीॊ ददनों कृऩराऩी जफ 
कब़ी फनायस आत ेतो फ़ीएचम़ू के इततहास ववबाग जरूय जात।े उस़ी दौयान उनकी 
भुराकात सुचेता से हुई, जजनभें एक प्रखयता ब़ी थ़ी औय आजादी आॊदोरन से जडु़ने 
की त़ीव्रता ब़ी। कहा जा सकता है कक कृऩराऩी कहीॊ न कहीॊ इस फॊगारी मुवत़ी से 
प्रबाववत हो गए थे। दोनों भें कापी फातें होने रग़ीॊ। जफ कुछ भुराकातों के फाद 
सुचेता ने उनसे गाॊध़ीज़ी से जडु़ने की इच्छा जादहय की तो कृऩराऩी इसभें सहामक ब़ी 
फने। हाराॊकक वह उन्हें याजऩीतत भें आने से रगाताय हतोत्सादहत ब़ी कयत ेथ,े तमोंकक 
उन्हें रगता था कक भदहराओॊ को याजऩीतत भें दाभन साप फचाकय यखना भुजककर 
होता था। इससरए वह उनसे रगाताय कहत ेब़ी थे अऩना दाभन साप यखना। आचामा 
कृऩराऩी उनके भागादशाक औय ववकवस्त फन गए। सभम के साथ जफ दोनों का कापी 
सभम एक द़ूसये के साथ फ़ीतने रगा तो वो कयीफ आने रगे, हाराॊकक ककस़ी को ब़ी 
अॊदाजा नहीॊ था कक कृऩराऩी जसेै शख्स के ज़ीवन भें ब़ी पे्रभ दस्तक दे सकता है 
औय दफे ऩाॊव उनके भन के घय ऩय ़ब्जा कय सकता है। कृऩराऩी रॊफे कद के 
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सुदशान व्मजततत्व के धऩी थे तो सुचेता साधायण कद काठी वारी थ़ीॊ, रेककन कुछ तो 
था उनके व्मजततत्व भें जजसने कृऩराऩी जसै़ी शजख्समत को उनके प्माय भें फाॊध सरमा 
था। दोनों जफ एक द़ूसये के प्माय भें ऩड़ ेतो उन्हें कब़ी उम्र का रॊफा पासरा अऩने 
फ़ीच भहस़ूस नहीॊ हुआ, हाॊ रेककन जफ उन्होंने आऩस भें शादी कयने की इच्छा अऩने 
ऩरयवायों के साभने जादहय की तो त़ूपान आ गमा। अऩने घयों भें उन्हें गुस्से औय 
ववयोध का साभना कयना ऩड़ा। 

गाांधीजी फने विरोधी 

सुचेता ने अऩऩी ककताफ 'सुचेता एन अनकपतनकड ऑटोफॉमोग्रापी' भें सरखा, गाॊध़ीज़ी ने 
उनके वववाह का ववयोध ककमा था, उन्हें रगता था कक ऩारयवारयक जजम्भेदारयमाॊ उन्हें 
आजादी की रड़ाई से ववभुख कय देंग़ी। गाॊध़ी ने कृऩराऩी से कहा, अगय तुभ उससे 
शादी कयोगे तो भेया दामाॊ हाथ तोड़ दोगे। तफ सुचेता ने उनसे कहा, वह ऐसा तमों 
सोचत ेहैं फजल्क उन्हें तो मे सोचना चादहए कक उन्हें आजादी की रड़ाई भें एक की 
फजाए दो कामाकताा सभर जाएॊगे। कृऩराऩी इस फात से नाखुश तो फहुत थे कक गाॊध़ी 
उनके व्मजततगत भाभरों भें दखर दे यहे हैं रेककन इसके फाद ब़ी उन्होंने उनकी फात 
कयीफ-कयीफ भान ही री, सुचेता ब़ी इस ऩय सहभत हो गईं। रेककन इसके फाद 
गाॊध़ीज़ी ने जो कुछ ककमा, उसने उनके आऩस भे शादी कयने के ववचाय को भजफ़ूत 
कय ददमा। सुचेता अऩऩी फॉमोग्रापी भें सरखत़ी हैं, गाॊध़ी चाहत ेथे कक वह ककस़ी औय 
से शादी कय रें। उन्होंने इसके सरए दफाव ब़ी डारा। भैने इसे एकससये से खारयज कय 
ददमा। भैने उनसे कहा, जो प्रस्ताव वह दे यहे हैं वो अन्मामऩ़ूणा ब़ी है औय अनैततक 
ब़ी। सुचेता जो खुशवॊत ससॊह के कहने ऩय इरैस्रेटेड व़ीकरी भैगज़ीन भें अऩऩी 
आत्भकथा सरखने ऩय याज़ी हो गईं थ़ीॊ। फाद भें मही उनकी आत्भकथा के रूऩ 
भें अहभदाफाद के नवज़ीवन ऩजब्रसशॊग हाउस ने वषा 1978 भें प्रकासशत की। इसभें 
उन्होंने सरखा, जफ गाॊध़ी ने भेये साभने ऐसा प्रस्ताव यखा तो भैं उनकी ओय ऩरटी, 
उनसे कहा कक जो वो कह यहे हैं वह ारत है। गाॊध़ी के ऩास इसका कोई जवाफ नहीॊ 
था। हभायी फात वहीॊ खत्भ हो गई। जवाहयरार नेहरू की सहानुब़ूतत हभाये साथ थ़ी। 
उन्होंने गाॊध़ी से हभायी शादी के फाये भें फात की। 
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उम्र भें था 20 साल का पासला 

1936 भें गाॊध़ी ने सुचेता औय आचामा कृऩराऩी को फुरावा बेजा। गाॊध़ी ने उनसे कहा 
कक उन्हें उनकी शादी से कोई ददतकत नहीॊ है रेककन वह उन्हें आशीवाद नहीॊ दे 
सकें गे। गाॊध़ी ने कहा कक वह उनके सरए प्राथाना कयेंगे। सुचेता ने अऩऩी ककताफ भें 
सरखा, हभ उनकी प्राथाना बय से सॊतुष्ट्ट थे। अप्रैर 1936 भें सुचेता औय आचामा 
कृऩराऩी ने शादी कय री। उस सभम कृऩराऩी 48 सार के थे तो सुचेता भात्र 28 

सार की थ़ीॊ। 

विरोधी होकर बी साथ-साथ रहे 

फाद भें हारात ने ऐस़ी कयवट री कक दोनों ववयोध़ी दरों भें शासभर हो गए। यहत े
दोनों साथ थे रेककन एक काॊगे्रस भें यहा तो द़ूसया आज़ीवन काॊगे्रस ववयोध की 
याजऩीतत कयता यहा। आचामा कृऩराऩी अतसय भजाक भें कहा कयत ेथे कक काॊगे्रस़ी 
इतने फदभाश हैं कक वो भेयी ऩत्ऩी ही बगा रे गए। फेशक दोनों ऩतत-ऩत्ऩी थे रेककन 
उनभें दोस्त़ी का बाव ज्मादा था। सुचेता आजादी के आॊदोरन भें शासभर उन त़ीन 
फाॊग्रा भदहराओॊ भें थ़ीॊ, जो उच्च सशक्षऺत थ़ीॊ औय जजन्होंने ऩ़ूये जोय-शोय आजादी की 
रड़ाई भें दहस्सा सरमा औय त़ीनों ने अऩना कामाऺ ेत्र उत्तय प्रदेश को फनामा। त़ीनों ने 
धभा जातत की ऩयवाह नहीॊ कयत ेहुए अऩने ज़ीवनसाथ़ी चुने। आजादी के फाद फदरे 
हारात भें आचामा कृऩराऩी ने जहाॊ काॊगे्रस से अरग होकय ऩहरे अऩऩी ककसान 
भजद़ूय प्रजा ऩाटी फनाई औय कपय याभ भनोहय रोदहमा के साथ प्रजा सोशसरस्ट ऩाटी 
की स्थाऩना की। सुचेता ने 1950 भें ददल्री से रोकसबा चुनाव ककसान भजद़ूय ऩाटी से 
रड़ा। चुनाव ज़ीता, रेककन इसके फाद वह काॊगे्रस भें चरी गईं औय फाद उत्तय प्रदेश की 
भुख्मभॊत्ऱी ब़ी फऩीॊ। 1971 भें जफ तक वह याजऩीतत भें सकिम यहीॊ तफ तक काॊगे्रस भें 
शासभर यहीॊ। वषा 1971 भें याजऩीतत से रयटामय होने के फाद वह आचामा कृऩराऩी के 
साथ ददल्री के अऩने फॊगरे भें यहने रग़ीॊ। एक ऩत्ऩी के नात ेउन्होंने अऩने ऩतत का 
ऩ़ूया ख्मार यखा।[3] 
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याजऩीततक सफ़य 

 1939 भें नौकयी छोड़कय याजऩीतत भें आईं। 
 1940 भें व्मजततगत सत्माग्रह ककमा औय चगयफ्ताय। 
 1941-1942 भें अखखर बायत़ीम काॊगे्रस कभेटी के भदहरा ववबाग औय ववदेश 

ववबाग की भॊत्ऱी। 
 1942 से 1944 तक तनयन्तय तनयन्तय सपर ब़ूसभगत आॊदोरन चरामा कपय 1944 

भें चगयफ्ताय ककमा गमा। 
 1946 भें केन्रीम ववधानसबा की सदस्म। 
 1946 भें सॊववधान सबा की सदस्म औय कपय इसकी प्रारूऩ ससभतत की सदस्म फऩीॊ। 
 1948-1951 तक काॊगे्रस कामाकारयण़ी की सदस्म। 
 1948 भें ऩहरी फाय ववधानसबा के सरए चुऩी गईं। 
 1950 से रेकय 1952 तक प्रॉववजनर रोकसबा की सदस्म यहीॊ। 
 1949 भें सॊमुतत याष्ट्रसॊघ भहासबा अचधवेशन भें बायत़ीम प्रतततनचध भॊडर की 

सदस्म के रूऩ भें गईं। 
 1952 औय 1957 भें नई ददल्री से रोकसबा के सरए तनवााचचत। इस दौयान रघु 

उद्मोग भॊत्रारम भें याज्म भॊत्ऱी यहीॊ। 
 1962-1967 तक भेंहदावर से उत्तय प्रदेश ववधानसबा के सरए तनवााचचत। 
 2 अतत़ूफय, 1963 से 13 भाचा, 1967 तक उत्तय प्रदेश की भुख्मभॊत्ऱी। 
 1967 भें गोण्डा से रोकसबा के सरए चुऩी गईं।[1] 

तनधन 

स्वतॊत्रता आॊदोरन भें श्ऱीभत़ी सुचेता कृऩराऩी के मोगदान को हभेशा माद ककमा 
जाएगा। 1 ददसॊफय, 1974 को उनका तनधन हो गमा। अऩने शोक सॊदेश भें श्ऱीभत़ी इॊददया 
गाॊध़ी ने कहा कक "सुचेता ज़ी ऐसे दरुाब साहस औय चरयत्र की भदहरा थ़ीॊ, जजनसे 
बायत़ीम भदहराओॊ को सम्भान सभरता है।" 
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